50 m Livres fem.

RECORDES REGIONAIS
ANARA - Associacéo de Natagdo da Regido Agores

@ (actualizado em 2009/07/05 )
Inicio da época 2008/2009

Melhor tempo regional

Recordes regionais de escaldo Feminino
Recordes Regionais de Absoluto Feminino
Recordes regionais de escaldo Masculinos

Recordes Regionais de Absoluto Masculinos

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 - 01 00,36,72 | |Sofia Machado AHBVPD| 2003/2004 | 24-04-2004 (Torneio 12 Bragada - PD
Cadetes A 11 98 00,34,83 | |Sibila Teixeira AHBVPD| 2002/2003 | 08-02-2003 |Camp llha SMG - PD
Infantis B 12 97 00,31,69 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 08-04-2006 |Meeting Agores - Horta
Infantis A 13 96 00,28,40 *| |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 07-07-2007 [Campeonato Regional de Absolutos AH
Juvenis 14 95 00,28,29 | |Sofia Machado individual| 2007/2008 | 03-05-2008 |Meeting Agores -AH
Janiores 15-16 94 - 93 00,26,91 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 02-05-2009 |meeting Agores PDL
Séniores 17 e mais <=92 00,29,32 | [Carolina Raposo CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Absoluto 00,26,91 | [Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 02-05-2009 |meeting Agores PDL
50 m Livres masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 811 98 - 01 00,33,73 | |Luis Cabral CAFBPD| 2008/2009 | 10-01-2009 [Festival das Técnica - PD
Cadetes A 12 97 00,32,47 | [Tiago Gomes AHBVPD| 2005/2006 | 14-01-2006 [Torneio 12 Bragada - PD
Infantis B 13 96 00,28,16 | |Antonio Fragoso CAFBPD| 2007/2008 | 03-05-2008 [Meeting Agores -AH
Infantis A 14 95 00,26,61 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2007/2008 | 23-02-2008 [Camp. Regional Categorias - AH
Juvenis B 15 94 00,24,76 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 00,26,05 [ |André Fortuna CNPD | 2001/2002 | 31-05-2002 [Jogos das llhas - Sardenha
Juniores 17-18 92-91 00,25,41 | |André Fortuna CNPD | 2002/2003 | 18-01-2003 |Camp Reg Clubes - PD
Séniores |19 e mais <=90 00,25,02 | |Carlos Cardoso Tac 2007/2008 | 03-05-2008 [Meeting Acores -AH
Absoluto 00,24,76 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
* tempo de passagem na prova dos 100 m livres
100 m Livres fem.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 -01 01,22,30 | [Juliana Almeida AHBVPD| 2004/2005 | 25-06-2005 |Festival Clube Naval Ponta Delgada - PD
Cadetes A 11 98 01,14,28 | |Sofia Machado AHBVPD| 2004/2005 | 12-06-2005 |Torneio Regional Verdo 3° Agrup - PD
Infantis B 12 97 01,07,51 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 01-07-2006 |Campeonato Regional Absolutos - PD
Infantis A 13 96 01,02,22 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 31-03-2007 [Torneios Zonais de Infantis - Sines
Juvenis 14 95 01,01,81 | |Sofia Machado individual] 2007/2008 | 20-06-2008 [Torneio portas do mar PD
Janiores 15-16 94 - 93 00,59,34 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
Séniores 17 e mais <=92 01,01,98 | |Marta Resendes* CNPD | 2008/2009 | 13-12-2009 [(Camp . Nac.de Clubes4® Div.Tomar
Absoluto 00,59,34 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
* na passagem dos 100m na prova de estafetas livres
** tempo de passagem na prova de 4 x 100 livres
100 m Livres masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 -01 01,11,98 | [Tiago Gomes AHBVPD| 2004/2005 | 25-06-2005 |Festival Clube Naval Ponta Delgada - PD
Cadetes A 12 97 01,07,70 | |Anténio Fragoso AHBVPD| 2006/2007 | 16-06-2007 |Festival Verdo do CNPD - PD
Infantis B 13 96 01,02,70 [ |Miguel Borges CAFBPD| 2007/2008 | 28-06-2008 |Festival Clube Naval Ponta Delgada - PD
Infantis A 14 95 00,59,25 [ |Carlos Pedrosa CNPD | 2007/2008 | 17-05-2008 |Torneio Primavera S.M
Juvenis B 15 94 00,53,95 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 00,57,62 [ |André Fortuna CNPD | 2001/2002 | 06-07-2002 [Camp Reg Absolutos - AH (t. passag.)
Juniores 17-18 92-91 00,55,72 | |André Fortuna CNPD | 2002/2003 | 11-05-2003 [Camp. Nac. 32 Divisdo - Tomar
Séniores 19 e mais <=90 00,54,52 | [Carlos Cardoso Tac 2008/2009 | 04-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta
Absoluto 00,55,95 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
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200 m Livres fem.

=)

Melhor tempo regional

RECORDES REGIONAIS
ANARA - Associacéo de Natagdo da Regido Agores

(actualizado em 2009/07/05 )

Inicio da época 2008/2009

Recordes regionais de escaldo Feminino

Recordes Regionais de Absoluto Feminino

Recordes regionais de escaldo Masculinos

Recordes Regionais de Absoluto Masculinos

=)

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 -01 03,06,69 | |Sofia Machado AHBVPD| 2003/2004 | 09-05-2004 |Torneio Nadador Completo - PD
Cadetes A 11 98 02,48,30 [ |Juliana Almeida AHBVPD| 2005/2006 | 27-05-2006 |Torneio de Verdo de Ponta Delgada
Infantis B 12 97 02,29,07 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 02-07-2006 |Campeonato Regional Absolutos - PD
Infantis A 13 96 02,19,72 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 08-07-2007 |Campeonato Regional de Absolutos AH
Juvenis 14 95 02,16,79 | |Sofia Machado individual] 2007/2008 | 20-06-2008 [Torneio portas do mar PD
Janiores 15-16 94 - 93 02,11,31 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
Séniores 17 e mais <=92 02,22,12 | [Ana Marta Resedes CNPD | 2008/2009 | 05-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Absoluto 02,11,31 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
200 m Livres masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 - 01 02,36,96 | [Tiago Gomes AHBVPD| 2004/2005 | 07-05-2005 |Torneio nadador completo S. Miguel - PD
Cadetes A 12 97 02,33,14 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2005/2006 | 14-05-2006 |Torneio Reg Nadador Completo - PD
Infantis B 13 96 02,16,24 | |Miguel Borges CAFBPD| 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
Infantis A 14 95 02,11,01 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2007/2008 | 20-06-2008 [Torneio portas do mar PD
Juvenis B 15 94 02,02,49 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 05-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 02,07,94 | |Miguel Furtado CNPD | 2007/2008 | 20-06-2008 [Torneio portas do mar PD
Juniores 17-18 92-91 02,03,22 | [Jodo Rosa CNPD | 2008/2009 | 14-02-2009 [Camp. Reg. De Categorias PDL
Séniores 19 e mais <=90 02,07,13 | |Frederico Freitas CNPD | 2007/2008 | 23-02-2008 |Camp. Regional Categorias - AH
Absoluto 02,02,49 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 05-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
400 m Livres fem.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 - 01 06,29,66 | |Rita Couto CAFBPD| 2007/2008 | 10-002-2008 [Torneio fundo Cadetes - PD
Cadetes A 11 98 05,58,79 | |Sofia Machado AHBVPD| 2004/2005 | 21-05-2005 |Torneio do Arcanjo - PD
Infantis B 12 97 05,28,34 | |Filipa Rebelo CAFBPD| 2008/2009 | 04-07-2009 |[Campeonato Reg. Absoluto Horta
Infantis A 13 96 05,00,25 | [Joana Marques CAFBPD| 2007/2008 | 20-06-2008 |Torneio portas do mar PD
Juvenis 14 95 04,52,08 | [Joana Marques CAFBPD| 2008/2009 | 04-07-2009 |[Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juaniores 15-16 94 - 93 04,48,12 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
Séniores 17 e mais <=92 4,53,28 | |Ana Marta Resendes | CNPD | 2006/2007 | 02-12-2006 |Camp. Nac. Clubes 42 Divisdo-C. Rainha
Absoluto 4,48,12 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
400 m Livres masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 -01 05,24,47 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2004/2005 | 21-05-2005 |Toneio do Arcanjo S.Miguel
Cadetes A 12 97 05,25,45 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2005/2006 | 19-02-2006 |Torneio de Ilha para Cadetes - SM
Infantis B 13 96 04,51,87 | |Anonio Fragoso CAFBPD| 2007/2008 | 05-07-2008 |Campeonato regional Absolutos PDL
Infantis A 14 95 04,42,72 | |Anonio Fragoso CAFBPD| 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
Juvenis B 15 94 04,29,00 | |Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
Juvenis A 16 93 04,34,40 [ |José Nascimento CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juniores 17-18 92-91 04,28,81 | |Pedro Mendes CNPD | 2007/2008 | 23-02-2008 [Camp. Regional Categorias - AH
Séniores 19 e mais <=90 04,34,61 | |Francisco Matos CNPD | 2006/2007 | 19-01-2007 |Campeonato de Ilha de Sdo Miguel - PD
Absoluto 04,28,81 | |Pedro Mendes CNPD | 2007/2008 | 23-02-2008 [Camp. Regional Categorias - AH

2 de 9




800 m Livres fem.

=)

Melhor tempo regional

RECORDES REGIONAIS
ANARA - Associacéo de Natagdo da Regido Agores

(actualizado em 2009/07/05 )

Inicio da época 2008/2009

Recordes regionais de escaldo Feminino

Recordes Regionais de Absoluto Feminino

Recordes regionais de escaldo Masculinos

Recordes Regionais de Absoluto Masculinos

=)

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 - 01
Cadetes A 11 98 12,46,34 | |[Rafaela Branco CAFBPD| 2008/2009 | 01-02-2009 [Torneio Fundo Cadetes SM
Infantis B 12 97 11,36,00 | [Rita Santos CNPD | 1993/1994 | 2/3-7-1994 [Camp Reg Infantis do Verédo- PD
Infantis A 13 96 10,59,09 | [Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 28-10-2006 [Torneio Ilha Verde - PD

Juvenis 14 95 10,17,38 | |Sofia Machado CAFBPD| 2007/2008 | 15-12-2007 [Torneio fundo-PDL
Juniores 15-16 94 -93 10,38,47 | |Mariana Henriques CNPD | 2008/2009 | 06-12-2008 |Torneio fundo-PDL
Séniores 17 e mais <=92 09,56,81 | |[Ana Marta Resendes | CNPD | 2006/2007 | 02-12-2006 |[Camp. Nac. Clubes 42 Divisdo-C. Rainha
Absoluto 09,56,81 [ |Ana Marta Resendes | CNPD | 2006/2007 | 02-12-2006 |Camp. Nac. Clubes 42 Divisdo-C. Rainha
800 m Livres masc.

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 - 01 13.09,70 Bernardo Almeida NSIT | 2004/2005 | 11-06-2005 [Torneio Regional Cadetes Verdo PD
Cadetes A 12 97 12,20,58 Carlos Castro CNPD | 2008/2009 | 01-02-2009 |Torneio Fundo Cadetes SM
Infantis B 13 96 10,52,42 | [Miguel Furtado CNPD | 2004/2005 | 27-02-2005 [Camp. Regional Grupos Idades - AH
Infantis A 14 95 10,00,48 | [Miguel Furtado CNPD | 2005/2006 | 11-12-2005 [Campeonato Regional de Clubes-PD
Juvenis B 15 94 09,21,35 | [Jodo Braga * CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 9,25,39 | [Miguel Furtado * CNPD | 2007/2008 | 15-12-2007 |Torneio de Fundo - PD
Janiores 17-18 92-91 09,31,37 | |Pedro Mendes CNPD | 2007/2008 | 15-12-2007 |Torneio fundo-PDL
Séniores 19 e mais <=90 10,08,28 | |André Amaral CNPD | 2002/2003 | 11-05-2003 [Camp. Nac. 32 Divisdo - Tomar
Absoluto 09,21,35 | [Jodo Braga * CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta

* tempo de passagem aos 1500m
1500 m Livres masc.

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 811 98 - 01
Cadetes A 12 97
Infantis B 13 96 20,34,95 | [Miguel G. Furtado CNPD | 2004/2005 | 03-07-2005 [Campeonato Regional Absoluto - AH
Infantis A 14 95 18,39,79 | [Carlos Pedrosa CNPD | 2007/2008 | 20-06-2008 [Torneio portas do mar PD
Juvenis B 15 94 17,27,02 | [Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 18,36,44 | [Miguel Furtado CNPD | 2007/2008 | 23-02-2008 [Camp. Regional Categorias - AH
Janiores 17-18 92-91 17,52,30 | [Pedro Mendes CNPD | 2007/2008 | 15-12-2007 |Torneio de Fundo - PD
Séniores 19 e mais <=90 19,16,42 | |Francisco Matos CNPD | 2006/2007 | 28-10-2006 |Torneio llha Verde - PD
Absoluto 17,27,02 | [Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta
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50 m Brucgos fem.

=)

Melhor tempo regional

RECORDES REGIONAIS
ANARA - Associacéo de Natagdo da Regido Agores

(actualizado em 2009/07/05 )

Inicio da época 2008/2009

Recordes regionais de escaldo Feminino

Recordes Regionais de Absoluto Feminino

Recordes regionais de escaldo Masculinos

Recordes Regionais de Absoluto Masculinos

=)

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 -01 00,46,87 | |Bruna Avila NSIT | 2000/2001 | 08-07-2001 [Torneio Reg 3° Agrupamento - PD
Cadetes A 11 98 00,41,72 | |Mariana Guedes NSIT | 1997/1998 | 14-02-1998 [Camp Reg Pis Curta - AH
Infantis B 12 97 00,39,90 *| |Joana Marques ** AHBVPD| 2006/2007 | 01-04-2007 |Torneios Zonais de Infantis - Sines
Infantis A 13 96 00,37,09 | [Joana Marques CAFBPD| 2007/2008 | 03-05-2008 [Meeting Agores -AH
Juvenis 14 95 00,36,78 | [Joana Marques* CAFBPD| 2008/2009 | 26-04-2009 |Nadador completo S.M.
Juniores 15-16 94 -93 00,35,55 | [Mafalda Fragoso CAFBPD| 2008/2009 | 14-03-2009 |Torneio Milhafre -PDL
Séniores 17 e mais <=92 00,35,89 | [carolina Raposo* CNPD | 2008/2009 | 02-05-2009 |meeting Agores PDL
Absoluto 00,35,55 | |Mafalda Fragoso CAFBPD| 2008/2009 | 14-03-2009 |Torneio Milhafre -PDL
* tempo de passagem na prova dos 100 m brugos
**no dia anterior tinha batido o recorde regional com o tempo de 00,41,00, tempo passagem na prova dos 200m brugos
50 m Brugos masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 - 01 00,42,59 | |Francisco Rego CAFBPD| 2008/2009 | 14-03-2009 |Torneio Milhafre -PDL
Cadetes A 12 97 00,40,75 | |Francisco Nunes CNPD | 2003/2004 | 12-06-2004 [Torneio Regional Verdo 3° Agrup - AH
Infantis B 13 96 00,36,80 | |Miguel Borges CAFBPD| 2007/2008 | 03-05-2008 [Meeting Agores -AH
Infantis A 14 95 00,33,32 | |Miguel Borges CAFBPD| 2008/2009 | 14-03-2009 |Torneio Milhafre -PDL
Juvenis B 15 94 00,33,23 | [Jodo Braga* CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 00,32,60 [ [Nuno Leite CNPD | 2001/2002 | 06-07-2002 [Camp Reg Absolutos - AH
Juniores 17-18 92-91 00,32,13 | [Nuno Leite CNPD | 2002/2003 | 05-07-2003 [Campeonato Regional Absolutos - PD
Séniores 19 e mais <=90 00,31,51 | |Rui Pereira CNPD | 2008/2009 | 14-03-2009 |Torneio Milhafre -PDL
Absoluto 00,31,51 | |Rui Pereira CNPD | 2008/2009 | 14-03-2009 |Torneio Milhafre -PDL
* tempo de passagem aos 100m
100 m Brugos fem.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 -01 01,42,03 | [Joana Marques AHBVPD| 2004/2005 | 11-06-2005 |Torneio Regional Verédo Cadetes - PD
Cadetes A 11 98 01,33,98 | [Joana Marques AHBVPD| 2005/2006 | 17-06-2006 |Festival do Clube Naval de PD
Infantis B 12 97 01,23,89 | [Joana Marques AHBVPD| 2006/2007 | 01-04-2007 |Torneios Zonais de Infantis - Sines
Infantis A 13 96 01,19,83 | [Joana Marques CAFBPD| 2007/2008 | 03-05-2008 [Meeting Agores -AH
Juvenis 14 95 01,16,48 | |[Joana Marques CAFBPD| 2008/2009 | 26-04-2009 |Nadador completo S.M.
Juniores 15-16 94 -93 01,18,51 | [Mafalda Fragoso CAFBPD| 2008/2009 | 04-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta
Séniores 17 e mais <=92 01,17,94 | [Carolina Raposo CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Absoluto 01,16,48 | |[Joana Marques CAFBPD| 2008/2009 | 26-04-2009 |Nadador completo S.M.
100 m Brugos masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 -01 01,30,43 | |Francisco Rego CAFBPD| 2008/2009 | 13-06-2009 |Encontro regional Cadetes S.M.
Cadetes A 12 97 01,30,55 [ |Manuel Lucas Tac 2008/2009 | 13-06-2009 [Encontro regional Cadetes S.M.
Infantis B 13 96 01,14,96 | |Miguel Borges CAFBPD| 2007/2008 | 20-06-2008 |Torneio portas do mar PD
Infantis A 14 95 01,12,06 | |Miguel Borges CAFBPD| 2008/2009 | 06-03-2009 |Nacional Zona Sul Pinhal Novo
Juvenis B 15 94 01,10,09 | |Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 01,12,62 [ [Nuno Leite CNPD | 2001/2002 | 06-07-2002 [Camp Reg Absolutos - AH
Juniores 17-18 92-91 01,11,53 | [Nuno Leite CNPD | 2002/2003 | 10-05-2003 [Camp. Nac. 32 Divisdo - Tomar
Séniores 19 e mais <=90 01,08,93 | |Carlos Cardoso Tac 2007/2008 | 23-02-2008 [Camp. Regional Categorias - AH
Absoluto 01,08,93 [ |Carlos Cardoso Tac 2007/2008 | 23-02-2008 [Camp. Regional Categorias - AH
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200 m Brugos fem.

=)

Melhor tempo regional

RECORDES REGIONAIS
ANARA - Associacéo de Natagdo da Regido Agores

(actualizado em 2009/07/05 )

Inicio da época 2008/2009

Recordes regionais de escaldo Feminino

Recordes Regionais de Absoluto Feminino

Recordes regionais de escaldo Masculinos

Recordes Regionais de Absoluto Masculinos

=)

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 - 01
Cadetes A 11 98
Infantis B 12 97 02,59,21 | [Joana Marques AHBVPD| 2006/2007 | 07-07-2007 |Campeonato Regional de Absolutos AH
Infantis A 13 96 02,52,86 | |[Joana Marques CAFBPD| 2007/2008 | 09-03-2008 |camp.nacional zona sul- Albufeira
Juvenis 14 95 02,45,24 | [Joana Marques CAFBPD| 2008/2009 | 04-07-2009 |[Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juniores 15-16 94 -93 02,58,04 | |Mafalda Fragoso CAFBPD| 2008/2009 | 24-01-2009 |Torneio do Arcanjo S.Miguel - PD
Séniores 17 e mais <=92 02,56,59 | [Carolina Raposo CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Absoluto 02,45,24 | [Joana Marques CAFBPD| 2008/2009 | 04-07-2009 |[Campeonato Reg. Absoluto Horta
200 m Brugos masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 811 98 - 01
Cadetes A 12 97
Infantis B 13 96 02,44,88 | |Miguel Borges CAFBPD| 2007/2008 | 17-05-2008 |Torneio Primavaera SM
Infantis A 14 95 02,37,04 | |Miguel Borges CAFBPD| 2008/2009 | 24-01-2009 |Torneio do Arcanjo S.Miguel - PD
Juvenis B 15 94 02,30,97 | |Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 29-05-2009 |JOGOS DAS ILHAS MALLORCAO09
Juvenis A 16 93 02,37,78 | |Miguel Furtado CNPD | 2007/2008 | 20-06-2008 [Torneio portas do mar PD
Juniores 17-18 92-91 02,38,85 | [Nuno Leite CNPD | 2003/2004 | 01-02-2004 [Camp. Nac. Clubes 32 Divisdo-Abrantes
Séniores 19 e mais <=90 02,35,84 | [Carlos Cardoso Tac 2007/2008 | 04-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta
Absoluto 02,30,97 | |Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 29-05-2009 |JOGOS DAS ILHAS MALLORCAO09
50 m Costas fem.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 -01 00,42,83 | |Catarina Borges CAFBPD| 2008/2009 | 25-05-2009 |Torneio Primavera S.M.
Cadetes A 11 98 00,40,45 | |Sofia Machado AHBVPD| 2004/2006 | 12-03-2005 [Torneio Primavera - PD
Infantis B 12 97 00,36,14 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 18-03-2006 [Torneio Primavera - PD
Infantis A 13 96 00,32,59 | [Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 23-05-2007 |Jogos das llhas, Bastia, Cérsega
Juvenis 14 95 00,33,10 | |Sofia Machado* CAFBPD| 2007/2008 | 09-02-2008 [Campenato ilha S.M-PD
Janiores 15-16 94 - 93 00,29,69 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 02-05-2009 |meeting Acores PDL
Séniores 17 e mais <=92 00,34,64 | |Margarida Noronha * NSIT | 2003/2004 | 10-04-2004 |Meeting Acores - AH
Absoluto 00,29,69 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 02-05-2009 |meeting Acores PDL
* tempo de passagem dos 100m
50 m Costas masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 -01 00,38,36 | [Tiago Gomes AHBVPD| 2004/2005 | 12-03-2005 |Torneio primavera
Cadetes A 12 97 00,37,22 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2005/2006 | 18-03-2006 |Torneio Primavera - PD
Infantis B 13 96 00,34,06 | [Jodo Rosa CNPD | 2002/2003 | 10-07-2004 [Campeonato Regional Absolutos - AH
Infantis A 14 95 00,32,21 | [Carlos Pedrosa CNPD | 2007/2008 | 03-05-2008 |Meeting Acores -AH
Juvenis B 15 94 00,30,39 [ |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 29-05-2009 |JOGOS DAS ILHAS MALLORCAO09
Juvenis A 16 93 00,29,91 | [Rui Pereira CNPD | 2005/2006 | 08-04-2006 |Meeting Acores - Horta
Juniores 17-18 92-91 00,28,49 | |Rui Pereira CNPD | 2007/2008 | 23-02-2008 [Camp. Regional Categorias - AH
Séniores 19 e mais <=90 00,28,06 | |Rui Pereira CNPD | 2008/2009 | 06-12-2008 |Nacional P.Curta Guimaraes
Absoluto 00,28,06 | |Rui Pereira CNPD | 2008/2009 | 06-12-2008 |Nacional P.Curta Guimaraes

5 de 9




100 m Costas fem.

RECORDES REGIONAIS
ANARA - Associacéo de Natagdo da Regido Agores

Q (actualizado em 2009/07/05 )
Inicio da época 2008/2009

Melhor tempo regional

Recordes regionais de escaldo Feminino
Recordes Regionais de Absoluto Feminino
Recordes regionais de escaldo Masculinos

Recordes Regionais de Absoluto Masculinos

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 -01 01,31,08 | |Catarina Borges CAFBPD| 2008/2009 | 25-05-2009 |Torneio Primavera S.M.
Cadetes A 11 98 01,25,76 | |Sofia Machado AHBVPD| 2004/2006 | 21-05-2005 |Torneio do Arcanjo - PD
Infantis B 12 97 01,17,80 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 13-05-2006 |Torneio Reg Nadador Completo - PD
Infantis A 13 96 01,10,69 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 07-07-2007 |Campeonato Regional de Absolutos AH
Juvenis 14 95 01,09,64 | |Sofia Machado individual[ 2007/2008 | 03-05-2008 |Meeting Agores -AH
Janiores 15-16 94 - 93 01,05,58 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 02-05-2009 |meeting Acores PDL
Séniores 17 e mais <=92 01,13,70 *| [Margarida Noronha NSIT | 2004/2005 | 06-02-2005 [Camp Nacional 42 Diviséo - Santarém
Absoluto 01,05,58 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 02-05-2009 |meeting Acores PDL

100 m Costas masc.

* no dia anterior, tinha batido o recorde regional absoluto, na estafeta de 4x100 estilos, com o tempo de 01,13,76

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 - 01 01,20,17 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2004/2005 | 25-06-2005 |Festival Clube Naval Ponta Delgada - PD
Cadetes A 12 97 01,18,87 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2005/2006 | 01-04-2006 |Torneio Regional de Pascoa - Cadetes
Infantis B 13 96 01,12,28 *| | Tiago Gomes AHBVPD| 2006/2007 | 08-07-2007 |Campeonato Regional de Absolutos AH
Infantis A 14 95 01,07,64 | [Carlos Pedrosa CNPD | 2007/2008 | 03-05-2008 |Meeting Acores -AH
Juvenis B 15 94 01,04,26 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 26-04-2009 [Nadador completo S.M.
Juvenis A 16 93 01,03,07 | [Rui Pereira CNPD | 2005/2006 | 08-04-2006 |Meeting Acores - Horta
Juniores 17-18 92-91 01,01,30 | |Rui Pereira CNPD | 2007/2008 | 01-12-2007 [Camp. Nac. 32 Divisdo Viseu
Séniores 19 e mais <=90 00,59,47 | |Rui Pereira CNPD | 2008/2009 | 13-12-2009 [Camp . Nac.de Clubes 3° Div.Tomar
Absoluto 00,59,47 | |Rui Pereira CNPD | 2008/2009 | 13-12-2009 [Camp . Nac.de Clubes 3° Div.Tomar

* tempo nos 100m da estafeta de estilos
200 m Costas fem.

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Infantis B 12 97 02,47,25 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 02-07-2006 |Campeonato Regional Absolutos - PD
Infantis A 13 96 02,35,20 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 08-07-2007 |Campeonato Regional de Absolutos AH
Juvenis 14 95 02,36,80 | |Sofia Machado CAFBPD| 2007/2008 | 26-01-2008 [Torneio do Arcanjo PDL
Janiores 15-16 94 - 93 02,28,58 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 25-05-2009 |Torneio Primavera S.M.
Séniores 17 e mais <=92 02,37,30 | |Margarida Noronha NSIT | 2004/2005 [ 05-02-2005 [Camp Nacional 42 Divisdo - Santarém
Absoluto 02,28,58 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 25-05-2009 |Torneio Primavera S.M.

200 m Costas masc.

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Infantis B 13 96 02,33,74 | | Tiago Gomes AHBVPD| 2006/2007 | 23-06-2007 |Torneio de Verdo PD
Infantis A 14 95 02,28,30 | [Jodo Rosa CNPD | 2004/2005 | 25-06-2005 [Festival Clube Naval Ponta Delgada - PD
Juvenis B 15 94 02,20,65 | |Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 05-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 02,19,85 | [Jodo Rosa CNPD | 2006/2007 | 08-07-2007 [Campeonato Regional de Absolutos AH
Juniores 17-18 92-91 02,14,22 | [Jodo Rosa CNPD | 2008/2009 | 14-02-2009 [Camp. Reg. De Categorias PDL
Séniores 19 e mais <=90 02,18,69 | |Rui Pereira CNPD | 2008/2009 | 14-02-2009 [Camp. Reg. De Categorias PDL
Absoluto 02,14,22 | |[Jodo Rosa CNPD | 2008/2009 | 14-02-2009 [Camp. Reg. De Categorias PDL
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50 m Mariposa fem.

=)

RECORDES REGIONAIS
ANARA - Associacéo de Natagdo da Regido Agores

Melhor tempo regional

Recordes regionais de escaldo Feminino
Recordes Regionais de Absoluto Feminino
Recordes regionais de escaldo Masculinos

Recordes Regionais de Absoluto Masculinos

(actualizado em 2009/07/05 )

Inicio da época 2008/2009

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 -01 00,42,01 | |Sofia Machado AHBVPD| 2003/2004 | 08-05-2004 |Torneio Nadador Completo - PD
Cadetes A 11 98 00,36,54 | |Sofia Machado AHBVPD| 2004/2005 | 25-06-2005 (Festival do Clube Naval P.D.
Infantis B 12 97 00,35,16 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 29-01-2006 |Campeonato de Ilha- SM e TER
Infantis A 13 96 00,32,70 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 16-06-2007 |Festival Verdo do CNPD - PD
Juvenis 14 95 00,31,86 | |Sofia Machado * CAFBPD| 2007/2008 | 01-12-2007 |Camp. Nac. 42 Diviséo Viseu
Janiores 15-16 94 - 93 00,29,27 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 14-03-2009 |Torneio Milhafre -PDL
Séniores 17 e mais <=92 00,30,90 | |Ana Marta Resendes* | CNPD | 2008/2009 | 13-12-2009 [Camp . Nac.de Clubes4° Div.Tomar
Absoluto 00,29,27 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 14-03-2009 |Torneio Milhafre -PDL

50 m Mariposa masc.

tempo de passagem nos 100m mariposa
tempo de passagem nos 100m mariposa

Camp. Nac. 42 Divisdo Viseu
Camp . Regional de Clubes PDL

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 - 01 00,36,63 | [Tiago Gomes AHBVPD| 2004/2005 | 07-05-2005 |Torneio nadador completo S. Miguel - PD
Cadetes A 12 97 00,35,00 | |Sérgio Pinho AHBVPD| 2003/2004 | 09-05-2004 |Torneio Nadador Completo - PD
Infantis B 13 96 00,31,69 *| |Carlos Pedrosa CNPD | 2006/2007 | 07-07-2007 |Campeonato Regional de Absolutos AH
Infantis A 14 95 00,29,82* | [Carlos Pedrosa CNPD | 2007/2008 | 03-05-2008 |Meeting Acores -AH
Juvenis B 15 94 00,27,02 | [Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 29-05-2009 |JOGOS DAS ILHAS MALLORCAO09
Juvenis A 16 93 00,28,66 | |Francisco Matos CNPD | 2001/2002 | 25-05-2002 [Torneio Primavera-Grup Idades - PD
Janiores 17-18 92-91 00,27,23 | |Francisco Matos CNPD | 2002/2003 | 15-03-2003 |Torneio 12 Bragada - PD
Séniores 19 e mais <=90 00,26,97 | |Francisco Matos CNPD | 2005/2006 | 10-12-2006 [Camp Absolutos de Portugal, Felgueiras
Absoluto 00,26,97 | |Francisco Matos CNPD | 2005/2006 | 10-12-2006 [Camp Absolutos de Portugal, Felgueiras

* tempo passagem nos 100m Mar
100 m Mariposa fem.

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 -01 01,39,68 | |Catarina Borges CAFBPD| 2008/2009 | 13-06-2009 |Encontro regional Cadetes S.M.
Cadetes A 11 98 01,25,30 | |Sofia Machado AHBVPD| 2004/2005 | 11-06-2005 |Torenio Reg. Verdo Cadetes - PD
Infantis B 12 97 01,15,65 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 01-07-2006 |Campeonato Regional Absolutos - PD
Infantis A 13 96 01,09,36 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 16-06-2007 |Festival Verdo do CNPD - PD
Juvenis 14 95 01,08,19 | |Sofia Machado CAFBPD| 2007/2008 | 23-02-2008 [Camp. Regional Categorias - AH
Janiores 15-16 94 - 93 01,05,73 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 02-05-2009 |meeting Acores PDL
Séniores 17 e mais <=92 01,05,70 | |[Ana Marta Resendes | CNPD | 2008/2009 | 13-12-2009 |[Camp . Nac.de Clubes4° Div.Tomar
Absoluto 01,05,70 [ |Ana Marta Resendes | CNPD | 2008/2009 | 13-12-2009 |Camp . Nac.de Clubes4° Div.Tomar

100 m Mariposa masc.

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 -01 01,25,74 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2004/2005 | 21-05-2004 |Torneio do Arcanjo - PD
Cadetes A 12 97 01,21,30 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2005/2006 | 18-03-2006 |Torneio Primavera Sédo Miguel - PD
Infantis B 13 96 01,09,52 [ |Antonio Fragoso CAFBPD| 2007/2008 | 20-06-2008 |Torneio portas do mar PD
Infantis A 14 95 01,04,99 | [Carlos Pedrosa CNPD | 2007/2008 | 03-05-2008 |Meeting Acores -AH
Juvenis B 15 94 01,00,51 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 01,03,65 | |Jodo Matos NSIT | 2001/2002 | 06-07-2002 [Camp Reg Absolutos - AH
Janiores 17-18 92-91 00,59,56 | |Francisco Matos CNPD | 2003/2004 | 10-04-2004 |Meeting Agores - AH
Séniores 19 e mais <=90 00,59,29 | |Francisco Matos CNPD | 2006/2007 | 09-12-2006 [Camp Absolutos de Portugal, Felgueiras
Absoluto 00,59,29 [ |Francisco Matos CNPD | 2006/2007 | 09-12-2006 [Camp Absolutos de Portugal, Felgueiras
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RECORDES REGIONAIS
ANARA - Associacéo de Natagdo da Regido Agores

Q (actualizado em 2009/07/05 ) Q
Inicio da época 2008/2009
Melhor tempo regional
Recordes regionais de escaldo Feminino
Recordes Regionais de Absoluto Feminino

Recordes regionais de escaldo Masculinos

Recordes Regionais de Absoluto Masculinos

200 m Mariposa fem.

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Infantis B 12 97 03,24,00 | |Bruna Avila NSIT | 2002/2003 | 23-02-2003 |[Camp Reg Grupos Idades - AH
Infantis A 13 96 02,53,68 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 04-11-2006 [Torneio Sete Cidades - PD
Juvenis 14 95 02,36,34 | |Sofia Machado CAFBPD| 2007/2008 | 01-12-2007 |Camp. Nac. 42 Diviséo Viseu
Jiniores 15-16 94 -93 02,31,31 | [Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 27-06-2009 | TORNEIO PORTAS DO MAR
Séniores 17 e mais <=92 02,23,46 | |Ana Marta Resendes | CNPD [ 2008/2009 | 13-12-2009 [Camp . Nac.de Clubes4° Div.Tomar
Absoluto 02,23,46 | |Ana Marta Resendes | CNPD | 2008/2009 | 13-12-2009 |Camp . Nac.de Clubes4° Div.Tomar
200 m Mariposa masc.
anos nasc Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 811 98 - 01
Cadetes A 12 97
Infantis B 13 96 02,42,72 [ |Antonio Fragoso CAFBPD| 2007/2008 | 20-06-2008 |Torneio portas do mar PD
Infantis A 14 95 02,27,89 [ |Antonio Fragoso CAFBPD| 2008/2009 | 25-05-2009 |Torneio Primavera S.M.
Juvenis B 15 94 02,22,87 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 04-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis A 16 93 02,27,93 | |Jodo Matos NSIT | 2001/2002 | 01-06-2002 [Jogos das llhas - Sardenha
Juniores 17-18 92-91 02,18,62 | |Jodo Matos NSIT | 2003/2004 | 07-03-2004 [Camp. Reg. Grupos ldades -PD
Séniores 19 e mais <=90 02,19,32 | |Francisco Matos CNPD | 2006/2007 | 01-12-2006 [Camp Nacional 42 Diviséo - C. Rainha
Absoluto 02,18,62 | |Jodo Matos NSIT | 2003/2004 | 07-03-2004 [Camp. Reg. Grupos ldades -PD
100 m Estilos fem.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 - 01 01,32,46 | |Madalena Noronha NSIT | 1998/1999 | 16-01-1999 |Torneio NSIT - AH
Cadetes A 11 98 01,26,34 | |Sofia Machado AHBVPD| 2004/2005 | 07-05-2005 |Torneio nadador completo S. Miguel - PD
Infantis B 12 97 01,23,22 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 18-03-2006 [Torneio Primavera -PD
Infantis A 13 96 01,15,79 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 21-04-2007 |Torneio Primavera - PD
Juvenis 14 95 01,13,50 | |Sofia Machado CAFBPD| 2007/2008 | 12-01-2008 [Festival das Técnicas PDL
Janiores 15-16 94 - 93 01,14,87 | |Mariana Guedes NSIT [ 2002/2003 | 16-03-2003 |Torneio TAC - AH
Séniores 17 e mais <=92 01,13,27 | [Ménica Franco CNPD | 1999/2000 | 27-02-2000 |Camp Reg Pisc Curta - AH
Absoluto 01,13,27 | |Ménica Franco CNPD | 1999/2000 | 27-02-2000 [Camp Reg Pisc Curta - AH
100 m Estilos masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 -01 01,22,14 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2004/2005 | 07-05-2005 |Torneio nadador completo S. Miguel - PD
Cadetes A 12 97 01,21,78 | |Antoénio Fragoso AHBVPD| 2006/2007 | 19-05-2007 |Torn. Nadador Completo - PD
Infantis B 13 96 01,18,26 | |Tiago Gomes AHBVPD| 2006/2007 | 21-04-2007 |Torneio Primavera - PD
Infantis A 14 95 01,13,97 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2007/2008 | 12-01-2008 |Festival das Técnicas PDL
Juvenis B 15 94 01,07,14 | |Carlos Pedrosa CNPD | 2008/2009 | 10-12-2009 |Festival das Técnicas - PD
Juvenis A 16 93 01,09,90 | [Jo&o Rosa CNPD | 2006/2007 | 21-04-2007 |Torneio Primavera - PD
Juniores 17-18 92-91 01,02,91 | |André Fortuna CNPD | 2003/2004 | 23-11-2003 [Camp Absolutos Portugal - Felgueiras
Séniores 19 e mais <=90 01,04,63 | |Rui Pereira CNPD | 2008/2009 | 10-12-2009 |Festival das Técnicas - PD
Absoluto 01,02,91 [ |André Fortuna CNPD | 2003/2004 | 23-11-2003 [Camp Absolutos Portugal - Felgueiras
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200 m Estilos fem.

=)

Melhor tempo regional

RECORDES REGIONAIS
ANARA - Associacéo de Natagdo da Regido Agores

(actualizado em 2009/07/05 )

Inicio da época 2008/2009

Recordes regionais de escaldo Feminino

Recordes Regionais de Absoluto Feminino

Recordes regionais de escaldo Masculinos

Recordes Regionais de Absoluto Masculinos

=)

anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 -01 03,22,29 | |Sofia Machado AHBVPD| 2003/2004 | 12-06-2004 |Torneio Regional Verdo 3° Agrup - AH
Cadetes A 11 98 03,08,04 | |Sofia Machado AHBVPD| 2004/2005 | 11-06-2005 |Torenio Reg. Verdo Cadetes - PD
Infantis B 12 97 02,52,56 | |Sofia Machado AHBVPD| 2005/2006 | 13-05-2006 |Torneio Reg Nadador Completo - PD
Infantis A 13 96 02,44,95 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 10-02-2007 |Torneio do Arcanjo - PD
Juvenis 14 95 02,37,01 | |Sofia Machado CAFBPD| 2007/2008 | 17-11-2007 |Campeonato Regional Clubes PD
Janiores 15-16 94 - 93 02,31,98 | |Sofia Machado CNPD | 2008/2009 | 14-03-2009 |Torneio Milhafre -PDL
Séniores 17 e mais <=92 02,30,82 | |[Ana Marta Resendes | CNPD [ 2008/2009 | 13-12-2009 [Camp . Nac.de Clubes4° Div.Tomar
Absoluto 02,30,82 [ |Ana Marta Resendes | CNPD | 2008/2009 | 13-12-2009 |Camp . Nac.de Clubes4° Div.Tomar
200 m Estilos masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-11 98 - 01 03,05,80 | [Luis Monteiro CAFBPD| 2008/2009 | 13-06-2009 |Encontro regional Cadetes S.M.
Cadetes A 12 97 02,56,13 | |Anténio Fragoso AHBVPD| 2006/2007 | 09-06-2007 |Torneio Regional Verdo Cadetes - Horta
Infantis B 13 96 02,33,63 [ |Miguel Borges CAFBPD| 2007/2008 | 20-06-2008 |Torneio portas do mar PD
Infantis A 14 95 02,26,49 | |Miguel Borges CAFBPD| 2008/2009 | 05-07-2009 [Campeonato Reg. Absoluto Horta
Juvenis B 15 94 02,19,51 | |Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 22-02-2009 [Meeting Estoril Alapraia
Juvenis A 16 93 02,22,06 | |André Fortuna CNPD | 2001/2002 | 06-07-2002 [Camp Reg Absolutos - AH
Juniores 17-18 92-91 02,20,03 | |André Fortuna CNPD | 2002/2003 | 11-05-2003 [Camp. Nac. 32 Divisdo - Tomar
Séniores 19 e mais <=90 02,21,88 | |Carlos Cardoso Tac 2007/2008 | 18-11-2007 [Campeonato Regional Clubes PD
Absoluto 02,18,95 | |Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 05-07-2009 |Campeonato Reg. Absoluto Horta
400 m Estilos fem.
anos nasc Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 8-10 99 - 01
Cadetes A 11 98
Infantis B 12 97 06,18,54 [ |Ana Mafalda Silva NSIT | 2008/2009 | 14-02-2009 [Camp. Reg. De Categorias PDL
Infantis A 13 96 06,02,73 | |Sofia Machado AHBVPD| 2006/2007 | 28-10-2006 [Torneio Ilha Verde - PD
Juvenis 14 95 05,41,65 | |Sofia Machado CAFBPD| 2007/2008 | 15-12-2007 [Torneio fundo-PDL
Janiores 15-16 94 - 93 05,53,52 | |Mariana Damaso CNPD | 2008/2009 | 06-12-2008 |Torn Meio Fundo PDL
Séniores 17 e mais <=92 05,37,52 [ |Ana Marta Resendes | CNPD | 2006/2007 | 28-10-2006 |Torneio llha Verde - PD
Absoluto 05,37,52 [ |Ana Marta Resendes | CNPD | 2006/2007 | 28-10-2006 |Torneio llha Verde - PD
400 m Estilos masc.
anos nasc | Tempo Nome Clube Epoca Data Local
Cadetes B 811 98 - 01
Cadetes A 12 97
Infantis B 13 96 05,34,86 | |Miguel Borges CAFBPD| 2007/2008 | 20-06-2008 |Torneio portas do mar PD
Infantis A 14 95 05,15,08 | |Jodo Braga CNPD | 2007/2008 | 20-06-2008 [Torneio portas do mar PD
Juvenis B 15 94 05,00,72 | |Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 29-05-2009 |JOGOS DAS ILHAS MALLORCAO09
Juvenis A 16 93 05,07,98 [ |José Nascimento CNPD | 2008/2009 | 29-05-2009 |JOGOS DAS ILHAS MALLORCAO09
Juniores 17-18 92-91 05,04,75 | |Pedro Mendes CNPD | 2007/2008 | 20-06-2008 |Torneio portas do mar PD
Séniores 19 e mais <=90 05,10,44 | |Carlos Cardoso TAC 2007/2008 | 15-12-2007 [Torneio Fundo Angra -AH
Absoluto 05,00,72 | |Jodo Braga CNPD | 2008/2009 | 29-05-2009 |JOGOS DAS ILHAS MALLORCAO09
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